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1. Informacién del/ los participantes de la iniciativa:

Nombres y apellidos

Cynthia Laura Pifias Baldedn

Codigo PUCP 20011112

Unidad Ciencias e Ingenieria
Correo electrénico cynthia.pinas@pucp.pe
Teléfono / Anexo 5048

Celular 948-072075

Nombres y apellidos

Edwin Leopoldo Lifidn Benitez

Codigo PUCP 19941225

Unidad Ciencias e Ingenieria
Correo electrénico linan.el@pucp.edu.pe
Teléfono / Anexo 5048

Celular 965-631696

Nombres y apellidos

César Cérdova Bernuy

Codigo PUCP 19891060

Unidad Ciencias e Ingenieria
Correo electrénico cdcordova@pucp.edu.pe
Teléfono / Anexo 5048

Celular 949-922064

2. Informacion general de la iniciativa

Nombre de la iniciativa

Radiosalud en el Rio Napo

Ubicacion

La emisidn de la sefial de radio (“La Favorita”) se hara
desde la localidad de Santa Clotilde, capital del distrito del
Napo. La sefial llega a siete comunidades ubicadas en la
Cuenca del Rio Napo, Provincia de Maynas, Departamento

Loreto.

Fecha de inicio

18 de febrero 2013

Fecha de fin

07 de abril 2013
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3. Breve descripcion de la iniciativa

Se plantea elaborar un formato de programa radial que brinde orientacién sanitaria,
realizando la emisidn de cinco ediciones durante igual cantidad de dias. Ademas, se llevaran a
cabo actividades que permitan verificar si los programas, efectivamente, sirvieron para
transmitir conceptos importantes a la poblacién beneficiaria. El formato del programa vy la
pauta que se defina podria servir para que el Centro de Salud pueda continuar con esta
iniciativa en colaboracion, por ejemplo, con el Municipio Distrital, para lo cual se efectuaran
reuniones en sitio y se realizaran las actividades en forma participativa con ellos.

Antecedentes:

El Grupo de Telecomunicaciones Rurales de la PUCP tiene mas de 12 afios de trabajo
dedicados a la investigacidn, desarrollo, aplicacién, andlisis, evaluacién de impacto y difusién
de las TIC apropiadas para contribuir a la mejora de la calidad de vida de comunidades
rurales. Desde el afio 2007 GTR — PUCP y la Fundacion EHAS han ejecutado diversos proyectos
de cooperacién para el desarrollo en la Cuenca del Rio Napo, con fondos de la cooperacidn
internacional. Estos proyectos no sélo han sido de implementacién de infraestructura de
telecomunicaciones, sino también de capacitacién para el uso de los sistemas implementados
y aseguramiento de su sostenibilidad. Técnicamente, en el Rio Napo se ha instalado el
sistema de comunicaciones WiFi mas larga del mundo 450 kildmetros, la cual interconecta a
todos los establecimientos de salud de la cuenca, al Hospital Regional ubicado en Iquitosy a la
DIRESA Loreto, permitiendo comunicacidn telefénica sin costo al interior de la Red y acceso a
Internet en los puestos de salud.

Todos estos afios de trabajo han permitido que tengamos relaciones muy fluidas con diversas
instituciones especialmente con el Centro de Salud de Santa Clotilde y los puestos de salud de
toda la cuenca, el Vicariato Apostdlico San José del Amazonas, las Municipalidades del Napo y
Mazan, la Direccidn Regional de Salud de Loreto e incluso con el mismo Gobierno Regional.

Es en este contexto en el que se pretende intervenir, aprovechando las relaciones de
confianza establecidas y con la perspectiva de continuar apoyando en la mejora de la calidad
de vida de las personas de estas localidades rurales.

4. Descripcion de la poblacidn con la que se trabajara: (nimero de personas, edad,
género, profesion, ubicacion, necesidades y/o intereses)

Cantidad de personas: La cantidad de personas que tienen acceso a radio “La Favorita” en
Santa Clotilde y las siete comunidades a las que llega es de aproximadamente tres mil
personas.

Edad y género: “La Favorita” es la Unica radio posible de sintonizar a lo largo del rio Napo,




ademas el acceso a electricidad se da por horas en el dia y no llega la sefial de televisién. Por
ello esta radio es escuchada mayormente por adultos jévenes y mayores; hombres y mujeres
pero con mayoria de las Ultimas que estan permanentemente en sus casas.

Profesidn: El grupo de radioescuchas es la poblacidon que generalmente se dedican a la caza,
pesca, agricultura y en poca escala a la crianza de ganado.

Ubicacion: La emisidn de la sefial de radio de hara desde Santa Clotilde, capital del distrito del
Napo. La sefal llega a siete comunidades: Copal Urco, Wiririna, Sargento Lores, El Porvenir,
Fortaleza, San José, San Pedro. Todas estas comunidades y la misma Santa Clotilde se
encuentras ubicadas en la cuenca del Rio Napo, Provincia de Maynas, Departamento de
Loreto.

Necesidades y/o intereses: En la actualidad, el GTR-PUCP viene elaborando la Memoria de los
Proyectos realizados en el Rio Napo, fue por ello que viajamos a Iquitos y Santa Clotilde para
entrevistar a diferentes actores, de este viaje consideramos pertinente mencionar extractos
de dos entrevistas que dan una clara idea sobre las necesidades e intereses de la poblacién y
de los empleados de salud de la zona:

Dr. Wilfredo Martin Casapia Morales — Director Regional del Hospital Regional de Loreto;
respecto a las caracteristicas de salud en la poblacidn del rio Napo nos dijo que son
“zonas indigenas, hablan otros idiomas, poblacidn dispersa, tienen poco acceso al servicio
de salud, hay barreras econdmicas, poco personal de salud, poco acceso de
medicamentos, hay postas de salud pero sélo un centro de salud”.

Dr. John Philip Mac Carthy Rafferty — Sacerdote y Médico con especialidad en Medicina
Interna — Director dela Micro Red Napo y del CS Santa Clotilde; se le preguntd por las
expectativa que tiene la poblacién respecto de la red de telecomunicaciones
implementada, nos dijo: “Lo que necesitan es comunicacién por radio FM en cada
comunidad, este sistema podria tener repetidores para que la gente pueda escuchar radio
nacional del Perd, BBC, noticias de Londres en castellano. No tienen informacién de nada.
Me gustaria tener media hora cada semana para hablar de salud con todos los pueblos,
de tuberculosis como reconocer casos sospechosos, vacunas. Hay muchos temas que
podemos manejar mucho mejor si tuviéramos comunicacidn radial con las comunidades”.

5. Objetivos:

5.1.0bjetivo general:

Colaborar en la disminucién de los niveles de incidencia de enfermedades comunes (EDA’s,
IRA’s y otras) en las localidades de la Cuenca del Rio Napo.

5.2.0bjetivos especificos:

Elaborar una pauta y modelo de programa radial adecuado para la poblacién beneficiaria que
brinde orientacidn sanitaria para prevenir enfermedades comunes en la zona.




6. Actividades a desarrollarse como parte de la iniciativa

1.- Definicién de los temas de salud que se abordarian en los programas radiales. Esta
actividad se realizaria en coordinacion con el personal médico del CS Santa Clotilde. Se
coordinara desde Lima con apoyo de personal de GTR presente en Iquitos con motivo de la
ejecucion de otros proyectos.

2.- Elaboracidn participativa de pauta y formato de programa radial en colaboracién con el
personal médico del CS Santa Clotilde y los funcionarios de la radio emisora local. Aqui se
definird la secuencia, tiempos para cada seccién (entrevista, exposicidon, andlisis de casos
como ejemplo, etc.) La fase final de esta actividad se realizard en sitio.

3.- Campafia de difusién en las comunidades objetivo. Se realizaria la difusién a través de la
misma emisora, mediante los sistemas de avisos con megdafono en las localidades y mediante
la entrega de volantes remitidos con anticipacion.

4.- Emision de los programas radiales diarios de una hora durante cinco dias utiles. Se haria lo
posible por tener participacion de las comunidades mediante la comunicacién de consultas a
través de radios HF. Para este fin, Cynthia Pifias viajard a Santa Clotilde y no solo participara
en las coordinaciones previas sino que dirigira los programas radiales.

5.- Realizacién encuestas de verificacion. Debido a lo limitado de los fondos y lo costoso de los
desplazamientos fluviales, las encuestas (de tipo estructurado) se realizarian solamente en la
localidad de Santa Clotilde

6.-Sistematizacion de la experiencia para definir un modelo que pueda ser replicado.

7.- Coordinacidn con agentes locales e identificacion de posibles fuentes de financiamiento
gue permitan asegurar la emision periddica del programa radial

Debe indicarse que ya existe un pre acuerdo con los funcionarios tanto de la micro red de
salud Napo como de la radioemisora “La Favorita”.

7. Descripcidn de la manera en que la iniciativa tendra un impacto positivo en la vida de la
poblacion.

I El acceso a informacion. Como comenta el Padre Jack Mac Carthy, Jefe del CS Santa
Clotilde, en estos lugares alejados es muy dificil que las personas accedan a
informacidn en general, y menos adn accedan a temas de salud. Si se tiene acceso a
informacidn sobre temas de salud mediante un mensaje facil de entender y accesible,
es probable que algunas practicas de los pobladores cambien o mejoren. Hay que
considerar que en esos caserios, si bien tienen conocimientos y costumbres propias,
no es imposible introducir algunas practicas bdsicas de salud que incluso pueden
salvar vidas.




8. Como ejecutores de la iniciativa ¢de qué manera compartiran su experiencia con la
comunidad PUCP? (articulos, fotos, videos, etc.)

A lo largo del desarrollo del proyecto se grabaran videos y fotos. Al final se elaborara una
cronica del proyecto y todo el material sera difundido a través de los medios disponibles en
PUCP y de los que la DARS pueda brindar.

9. Como ejecutores de la iniciativa équé aprendizajes esperan lograr al llevarla a cabo?

Este es un proyecto piloto, el desarrollarlo nos permitird conocer una nueva forma de
acercamiento con la poblacidn rural y el mejor modo de difundir orientacion sanitaria,
esperando que la experiencia se pueda replicar en otras comunidades de la cuenca del rio
Napo (en total hay 180 comunidades) o en otras zonas rurales del pais.

10. ¢Cuenta con apoyo de alguna unidad PUCP y/o de agentes externos a la universidad?

Especifique el tipo de apoyo (logistico,

Si No L.
econdémico, otros)
Unidad a la que pertenece X Econdmico (pago de personal) y logistico
Otra Unidad PUCP X Difusion (DARS)

Institucidn Externa a la PUCP X CS Santa Clotilde y Radio “La Favorita”




11. Cronograma de actividades

Actividades

FEBRERO MARZO ABRIL
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7
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1.- Definicidn de temas de salud a tratar.

2.- Elaboracién participativa de pauta de programa
radial.

3.- Campaiia de difusién.

4.- Emision de programas radiales diarios de una hora
durante cinco dias utiles.

5.- Realizacion encuestas de verificacion.

6.-Sistematizacion de la experiencia.

7.- Coordinacion con agentes locales e identificacién de
posibles fuentes de financiamiento que permitan
asegurar la emision periodica del programa radial

Periodo de viaje




12. Presupuesto

Descripcion Costo Unit.| Unidad Cantidad Total
Pasajes aéreos 500 unidad 1 500
Pasajes transporte fluvial, taxis y movilidades en sitio 300 global 1 300
Alojamiento y viaticos 100 dia 16 1600
Impresion de materiales (volantes) 200 global 1 200
Servicio de courier (envio de volantes y otros materiales) 50 unidad 1 50
Honorarios de emisor de programa 1200 global 1 1200
Materiales de oficina (papelotes, plumones, etc.) 150 global 1 150
Total 4000




